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Dia 1: Llegada

Llegada al Aeropuerto Internacional de Zvartnots.

Traslado al hotel. Alojamiento en Erevan.

Dia 2: Erevan / Tour por la ciudad /

Desayuno

Tour por la ciudad de Ereván
 A las 10:30, encuentro con la guía. Comenzamos el tour por la ciudad de Ereván, la capital de Armenia, conocida durante
siglos como la “ciudad rosa” debido al color de la piedra de sus edificios. Visitaremos la Plaza de la República, la avenida
Mashtots, la Ópera Aram Khachatryan y la Cascada.

“Gum”
Luego, nos dirigiremos al mercado de abastos “Gum”. Este mercado, uno de los lugares más animados de Ereván, se
encuentra cerca del centro comercial Tashir y ha estado en funcionamiento desde los tiempos de la antigua Unión
Soviética. Está abierto todos los días desde la mañana hasta la tarde noche y ofrece una gran variedad de productos
frescos como frutas, verduras, carne, especias, frutas secas, quesos, pan tradicional armenio (lavash), encurtidos y más.

“Vernissage”
Después, tendremos tiempo libre en el mercado de souvenirs “Vernissage”. Este vibrante mercado al aire libre, ubicado en
el corazón de Ereván, es un fenómeno cultural donde se reúnen artistas locales, artesanos y vendedores que exhiben y
venden una amplia gama de artesanías hechas a mano, arte tradicional armenio, recuerdos, joyería, alfombras, cerámica
y otros artículos únicos.

Finalmente, cenaremos en un restaurante local.

Nos alojaremos en Ereván.

Dia 3: Ereván - Garni - Sinfonía de las piedras - Geghard - Ereván

Desayuno

Templo de Garni
Luego, salimos hacia el Templo de Garni, ubicado a aproximadamente 30 km de Ereván. Este centro de cultura helenística
y romana fue la antigua residencia de los reyes armenios de la Dinastía Arshakuni. Visitaremos el templo dedicado al Dios
del Sol, los restos de la muralla del tercer siglo a.C., y las termas romanas.

Sinfonía de Piedras
A continuación, nos dirigiremos a la Sinfonía de Piedras, cerca del pueblo de Garni. Esta impresionante formación rocosa
de basalto ha sido moldeada por la naturaleza durante siglos. Las rocas en el desfiladero han adquirido diversas formas
columnares, pareciendo una orquesta natural de piedras de pie, lo que ha dado lugar al nombre “Sinfonía de Piedras”.

Monasterio de Geghard
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Nuestro próximo destino es el Monasterio de Geghard, Patrimonio Mundial de la UNESCO. Este monasterio, llamado así
por la lanza que atravesó el cuerpo de Cristo, está ubicado en un cañón muy espectacular y está medio construido dentro
de la roca. Según la tradición, data del siglo IV.

Una clase magistral de Lavash
Luego, participaremos en una clase magistral de Lavash en una casa local. Tendremos la oportunidad de ver y participar
en la preparación del pan armenio Lavash, un pan muy fino y grande que generalmente se cocina en un horno
subterráneo llamado “tonir”. En 2015, el Lavash fue incluido en la lista del Patrimonio Oral e Inmaterial de la UNESCO.
También probaremos la ‘comida rápida’ armenia: lavash y queso.

Almorzaremos
Almorzaremos en la Casa Abelyan, donde nuevamente tendremos la oportunidad de ver y participar en la elaboración del
pan nacional armenio: “lavash” y Jengyalov hats, cocinados en un horno de tierra, “tonir”. Este pan también fue incluido en
la lista de patrimonio inmaterial de la UNESCO en 2015.

Regresaremos a Ereván para pasar la noche. Alojamiento en Ereván.

Dia 4: Ereván - Khor Virap - Areni - Noravank - Bodega Momik - Ereván

Desayuno

Monasterio de Khor Virap
 Luego, comenzaremos una excursión de día completo por el sur de Armenia, saliendo hacia la región de Ararat para
visitar el Monasterio de Khor Virap. Este famoso lugar de peregrinación, visitado también por el Papa Juan Pablo II, se
encuentra en el sitio de la prisión de San Gregorio el Iluminador, quien es conocido por la conversión de Armenia. Khor
Virap, que significa “foso profundo”, es donde San Gregorio estuvo encarcelado. Desde el monasterio, situado en una
colina, se disfruta de una vista espléndida del bíblico Monte Ararat.

Areni
A continuación, visitaremos el pueblo de Areni, un importante centro de la industria de producción de vino con una historia
de más de 6000 años. Este es el lugar donde los arqueólogos descubrieron el ejemplo más antiguo de un zapato de
cuero. Durante los estudios de la cueva, se encontraron cuchillos de metal, semillas de frutas, restos de grano, cuerda,
cerámica, ropa, uvas y ciruelas secas que datan de los años 4200-3500 a.C.

Momik para
Después, nos dirigiremos a la bodega local Momik para disfrutar de un almuerzo y una degustación de vinos locales.
Finalmente, regresaremos a Ereván para pasar la noche.

Dia 5: Ereván - Sevan - Noraduz - Dilijan - Ereván

Desayuno

Lago de Sevan
Luego, nos dirigiremos al Lago Sevan, uno de los lagos más grandes del mundo, conocido por sus aguas dulces y
asombrosamente azules. Aquí podremos disfrutar del impresionante paisaje del hermoso lago. Visitaremos el Monasterio
de Sevanavank, situado en la península de Sevan. Aunque originalmente había dos monasterios, uno de ellos está
destruido, mientras que el otro sigue en pie. Ambos fueron construidos en la Edad Media, alrededor del siglo X.

Cementerio de Noraduz
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Después, visitaremos el Cementerio de Noraduz, un cementerio medieval conocido por su gran número de khachkar
(cruces de piedra) y situado en el municipio de Noraduz, cerca de Gavar, la capital de la región de Gegharkunik. El
cementerio, que se extiende sobre unas siete hectáreas, incluye también una pequeña iglesia y representa la mayor
concentración de khachkar en Armenia.

La fábrica de quesos “Mikayelyan”
A continuación, visitaremos la fábrica de quesos “Mikayelyan”, donde podremos degustar una variedad de quesos únicos.

Dilijan
Luego, nos dirigiremos a la ciudad de Dilijan. Caminaremos por la calle Sharambeyan, una de las calles más antiguas de
la ciudad, donde podremos comprar recuerdos y experimentar la vida en esta pequeña ciudad. Durante la caminata,
respiraremos el aire limpio de la montaña.

Finalmente, regresaremos a Ereván para pasar la noche. Alojamiento en Ereván.

Dia 6: Ereván - Zvartnots - Echmiadzin - Templo de los Yazidis- Erevan

Desayuno

Monástico de Echmiadzín
Luego, nos dirigiremos al Complejo Monástico de Echmiadzín. Al entrar en la ciudad de Echmiadzin, veremos la antigua
iglesia de Santa Hripsime del siglo VII, conocida por su fina arquitectura en el estilo armenio clásico. Posteriormente,
visitaremos la Catedral de Echmiadzin, declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Este lugar espiritual
muestra la particularidad de la Iglesia armenia, y durante la visita, conoceremos la historia de cómo Armenia adoptó el
cristianismo como su religión oficial. Hoy, Echmiadzin es la Santa Sede del Catolicós, el corazón espiritual de la Iglesia
Apostólica Armenia.

La Catedral de Zvartnots,
En el camino de regreso, visitaremos las ruinas de la Catedral de Zvartnots, construida en el siglo VII y también declarada
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO.

Templo Yazidí Ziarat de Aknalich
Luego, haremos una visita al Templo Yazidí Ziarat de Aknalich, el templo yazidí más grande del mundo. Los yazidíes, una
de las minorías en Armenia, se han dedicado a la cría de ganado en la meseta del Cáucaso desde tiempos antiguos y han
preservado su religión durante casi tres milenios. Los yazidíes no tienen un libro sagrado, y su religión se basa en el
conocimiento de sus sacerdotes, quienes obtienen el derecho a convertirse en sacerdotes después de alcanzar el
conocimiento suficiente.

Finalmente, regresaremos a Ereván para pasar la noche. Alojamiento en Ereván.

Dia 7: Día libre

Desayuno

Opción 1:
Ereván – Gyumri – Amberd – Parque del Alfabeto – Ereván (155 Euros)

Después del desayuno, traslado a la ciudad de Gyumri. A lo largo de su historia, esta ciudad ha tenido varios nombres:
Kumayri, Alexandropol, Leninakan durante la era soviética, y finalmente Gyumri. Es la segunda ciudad más grande de
Armenia, situada a orillas del río Akhurian, a unos 120 km de Ereván, y es la capital de la provincia de Shirak.
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Después, nos dirigiremos hacia la región de Aragatsotni, donde almorzaremos en una casa local y degustaremos vino
casero. Luego, visitaremos el Parque del Alfabeto. A continuación, partiremos hacia la fortaleza y la iglesia de Amberd,
una fortaleza medieval (siglos VII-XIII d.C.) construida en la ladera sur del monte Aragats (4091 metros sobre el nivel del
mar).

Finalmente, regresaremos a Ereván para pasar la noche.

Opción 2:
Ereván – Sanahin – Haghpat – Ereván (160 Euros)

Desayuno y salida hacia Alaverdi. Visitaremos dos monumentos exclusivos de la arquitectura armenia de los siglos X-XIV:
el convento de Sanahin y el monasterio de Haghpat, ambos declarados Patrimonio Mundial de la UNESCO. El nombre
Sanahin, que en armenio significa “esto es más antiguo que aquello”, probablemente se refiere a que este monasterio es
más antiguo que su vecino, Haghpat. Ambos pueblos y monasterios son muy similares y están situados en una meseta
accidentada, separados por una profunda grieta formada por un pequeño río que desemboca en el río Debed. El
monasterio de Haghpat fue uno de los mayores centros religiosos, culturales y educativos de la Armenia medieval.

Después de las visitas, regresaremos a Ereván para pasar la noche.

Dia 8: Salida

Desayuno

Luego, salida y traslado al aeropuerto.

Information & Documents

El precio del tour incluye
Alojamiento: 7 noches – Yereván
Comidas: 7 desayunos 2 almuerzos 1 cena
Todas las excursiones y entradas a monumentos según lo indicado en el programa Mapa
Clase magistral de preparación de Lavash
Degustación de vino
Degustación de queso
Acompañamiento: Guía de habla Español desde el día 2 hasta el día 8

El precio del tour no incluye
Boletos de avión
Bebidas alcohólicas
Gastos personales adicionales
Comidas no mencionadas
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